
  MINISTERIO DE EDUCACION 

INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR TECNOLOGICO 

PÚBLICO 

“VIRGEN DEL ROSARIO” 

 

PLAN DE TRABAJO 

AREA ACADÉMICA: ENFERMERIA TECNICA 

AÑO ACADÉMICO: 2025 – II 

APELLIDOS Y NOMBRES: Lic. Enf. PIERO ALEJANDRO D.  RUGGIERO MEZA 

HORAS SEMANALES: 40 HORAS 

 

DISTRIBUCION DE LA CARGA ACADÉMICA 

 

CARGA LECTIVA HORAS 

ASISTENCIA DEL TECNICO EN FISIOTERAPIA Y REHABILITACION             
(ENF VI - SEM) 

7 

  

  

  

  

  

  

SUB TOTAL CARGA LECTIVA 7 

CARGA NO LECTIVA  

PREPARACION DE CLASES 2 

TRABAJO ADMINISTRATIVO 16 

GESTION PEDAGOGICA 5 

TRABAJO DE INVESTIGACION E INNOVACION 2 

COORDINACIONES TECNICO PEDAGOGICAS 2 

SEGUIMIENTO Y SERVICIOS DE APOYO AL ESTUDIANTE Y EGRESADO 4 

ACTIVIDADES DE LICENCIAMIENTO 2 

  

SUB TOTAL CARGA  NO LECTIVA 33 

TOTAL 40 

 

 

………………………………………………….   …………………………………………………….. 
           Director General (e)          Jefe (a) de la Unidad Académica 
 
 
 
 
…………………………………………………….   ………………………………………………… 
Coordinador (a) del Área Académica                                    Representante de los Docentes  



                     INSTITUTO DE EDUCACIÓN SUPERIOR TECNOLÓGICO PÚBLICO “VIRGEN DEL ROSARIO” 
   

JORNADA LABORAL II SEMESTRE 2025  
MAÑANA 

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES 

8:00 – 8:45 
TRABAJO ADMINISTRATIVO 

TRABAJO 
ADMINISTRATIVO 

 
AISTENCIA DEL TECNICO EN 

FISIOTERAPIA Y 
TRABAJO 

ADMINISTRATIVO 
TRABAJO 

ADMINISTRATIVO 
8:45 – 9:30 

9:30 – 10:15 

10:15 – 10:40 R                    E                     F                       R                              I                        G                          E                            R                          I                         O            

10:40 – 11:25 
ASISTENCIA DEL TECNICO 

EN FISIOTERAPIA Y 
REHABILITACION (ENF. VI) 

TRABAJO 
ADMINISTRATIVO 

REHABILITACION (ENF. VI) TRABAJO 
ADMINISTRATIVO 

SEGUIMIENTO Y SERV.  DE 
APOYO AL EST. Y 

EGRESADO 11:25 – 12:10 

GESTION PEDAGOGICA 12:10 – 12:55 TRABAJO DE 
INVESTIGACION E 

INNOVACION 

SEGUIMIENTO Y SERV.  DE 
APOYO AL EST. Y 

EGRESADO 
PREPARACION DE CLASES 

12:55 – 13:40 
GESTION PEDAGOGICA 

13:40 – 14:25 
  

COORDINACIONES 
TECNICO PEDAGOGICA 

 

14:25 – 15:10  

TARDE 

16:00 – 17:30  
 ACTIVIDADES POR 

LICENCIAMIENTO 
 

 

 
        APELLIDOS Y NOMBRES DEL DOCENTE: LIC. ENF. PIERO ALEJANDRO D. RUGGIERO MEZA                                                                                   RVM N° 024-2025-MINEDU (14/03/2025) 
 
         HORAS LECTIVAS:             7(45min.)    315 
         HORAS NO LECTIVAS:    33(45min.) 1485 
         TOTAL DE HORAS:                              1800                                

 
 
            …………………………………                                                      ……………………………………………                                      …………………………………………..                       ………………………………………… 
                Firma del docente                                                        Firma del Jefe (a) De la Unidad                                    Firma del Jefe (a). De Unidad                                  V° B° DIRECTOR 
                                                                                                                      Administrativa                                                                   Académica  


